
ר ה ה׳ אֱלהֵֹינוּ מֶלֶך הָעוֹלָם אַשֶׁ רוךְּ אַתָּ בָּ
ת מִצְוֹתָיו וְצִוָנוּ לְהַדְלִיק נֵר שֶל שַבָּ נוּ בְּ קִדְשָׁ

Blessing over the candles

Baruch ata Adonai, Eloheinu Melech ha-olam, asher 
kidshanu b’mitzvotav vitzivanu l’hadlik ner shel Shabbat.

Blessing over the wine

רִי הַגָּפֶן ה ה׳ אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם בּוֹרֵא פְּ רוךְּ אַתָּ בָּ
ת בַּ מִצְוֹתָיו וְרָצָה בָנוּ. וְשַׁ נוּ בְּ שָׁ ר קִדְּ ה ה’ אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעולָם אֲשֶׁ רוךְּ אַתָּ  בָּ
ה חִלָּ י הואּ יוֹם תְּ ית. כִּ ה בְרֵאשִׁ רוֹן לְמַעֲשֵׂ אַהֲבָה ובְּרָצוֹן הִנְחִילָנוּ זִכָּ קָדְשׁוֹ בְּ
ל תָּ מִכָּ שְׁ ּ קִדַּ ּ בָחַרְתָּ וְאוֹתָנו י בָנו לְמִקְרָאֵי קדֶשׁ זֵכֶר לִיצִיאַת מִצְרָיִם. כִּ

ּ נו אַהֲבָה ובְּרָצוֹן הִנְחַלְתָּ ךָ בְּ ת קָדְשְׁ בַּ ים וְשַׁ הָעַמִּ
ת בָּ ַ שׁ הַשּׁ ה ה׳ מְקַדֵּ רוךְּ אַתָּ  בָּ

Baruch ata Adonai, Eloheinu melech ha-olam, borei pri ha'gafen. 

SHABBAT BLESSINGS

Blessed are You, God, Ruler of the universe, who sanctified
us with the commandment of lighting Shabbat candles.

Blessed are You, Adonai our God, Ruler of the universe, who
creates the fruit of the vine.



ה ה׳ אֱלהֵֹינוּ מֶלֶך הָעוֹלָם הָמוֹצִיא לֶחֶם מִן הַאָרֶץ רוךּ אַתָּ בָּ

Blessing over the Bread (Hamotzi)

Baruch ata Adonai, Eloheinu Melech ha-olam, hamotzi lechem
min ha’aretz.

Blessing for children

Yivarechecha Adonai v’yishmerecha.
Ya’er Adonai panav eilecha vichuneka.
Yisa Adonai panav eilecha v’yasem lecha
shalom.

For Girls For Boys

ה ֶ אֶפְרַיְם וְכִמְנַשּׁ ימְךָ אֱלהֹיִם כְּ יְשִׂ

Yesimcha Elohim k’Ephraim
v’chi-Menashe.

מְרֶךָ יְבָרֶכְךָ ה׳ וְיִשְׁ
ךָּ נָיו אֵלֶיךָ וִיחֻנֶּ יאֵָר ה׳ פָּ

לוֹם ם לְךָ שָׁ נָיו אֵלֶיךָ וְישֵָׂ א ה׳ פָּ ָ יִשּׂ

Blessed are You, Lord our God, King of the
universe, who has brought forth bread from 
the earth.

רָה רִבְקָה רָחֵל שָׂ ימֵךְ אֱלהֹיִם כְּ יְשִׂ
וְלֵאָה

Yesimech Elohim k’Sarah Rivka
Rachel v’Leah.

May you be like Sarah, Rebecca,
Rachel, and Leah.

May you be like Ephraim and
Menashe.

May God bless you and protect you. May God show you favor and be
gracious to you. May God show you kindness and grant you peace.


